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DIPLOMADO EN ENFERMERIA

Tema 1.- Salud laboral: Riesgos fisicos, quimicos y bioldgicos. Efectos derivados sobre el organismo.

Tema 2.- Intoxicaciones agudas por acidos, alcalis, metales, alimentos, etilica, etc. Descripcién y primeros
cuidados.

Tema 3.- Técnicas de recogida de muestras para su envio al laboratorio (sangre, orina, esputo, heces).

Tema 4.- Pruebas de apoyo al diagnoéstico: El electrocardiograma, concepto, registro, derivaciones, el
trazado normal.

Tema 5.- Pruebas de apoyo al diagnéstico |: Exploracion de la funcion ventilatoria, la espirometria,
concepto, registro, interpretacion de la normalidad.

Tema 6.- Pruebas de apoyo al diagnéstico II: La audiometria, concepto, registro, interpretacion de la
normalidad.

Tema 7.- Preparacion y administracion de medicamentos: Via oral, enteral, parenteral, topica. Seguimiento
de la respuesta del paciente.

Tema 8.- El agua potable: Caracteristicas fisico-quimicas. Enfermedades de transmisién hidrica.
Contaminacion y depuracion. Cuidados de enfermeria.

Tema 9.- Concepto de Salud Publica y Medicina Preventiva: Educacién para la Salud. Epidemiologia.
Tema 10.- Conceptos de asepsia, antisepsia y esterilizacion: Desinfeccion, desinsectacion y desratizacion

Tema 11.- Vacunas: Caracteristicas generales, normas y técnicas de la administracion, pautas.
Recomendaciones generales de la vacunacion en el adulto. Contraindicaciones, precauciones y efectos
adversos.

Tema 12.- Lesiones por exposicion a condiciones ambientales adversas: Descripcion. Cuidados de
enfermeria.

Tema 13.- Enfermedades de transmision sexual: Descripcién. Cuidados de enfermeria en las facetas
preventiva, asistencial y social.

Tema 14.- Psicosis y depresion. Etiologia, clasificacién y cuidados de enfermeria.

Tema 15.- Alcoholismo jagudo y cronico: Medidas preventivas. Cuidados de enfermeria en las facetas
asistencial y social.

Tema 16.- Toxicomanias y drogodependencias: Cuidados de enfermeria en las facetas preventiva,
asistencial y social.

Tema 17.- Generalidades sobre enfermedad infectocontagiosa, transmitidas por vectores, zoonosis:
Mecanismos de contagio. Medidas generales de prevencion.

Tema 18.- Urgencias de origen alérgico: Medicamentosa, alimentarias, picaduras y mordeduras de
animales. Conducta a seguir.

Tema 19.- El shock: Valoracion, caracteristicas, tipos. Cuidados de enfermeria.
Tema 20.- Hemorragias: Valoracion, caracteristicas, objetivos de tratamiento y actividades terapéuticas.

Tema 21.- Traumatismos complicados: Heridas penetrantes en térax y abdomen. Sindrome de
aplastamiento. Blast injury.

Tema 22.- Quemaduras: Etiopatogenia, valoracion, clasificacion y cuidados de enfermeria.

Tema 23.- Heridas, amputaciones y contusiones: Clasificacién, tipos, valoracion y cuidados de enfermeria.
Suturas. Anestesia local.

Tema 24.- Historia Clinica: Partes que la forman. Descripcion de la misma. Aspectos legales, custodia y
confidencialidad.

Tema 25.- Constantes vitales: Pulso, respiracion, tensién arterial, temperatura. Descripcion y significacion
fisiopatoldgica.

Tema 26.- Biometria: Somatometrias, indices biométricos y test cardiovasculares. Alteraciones y
desviaciones biométricas.

Tema 27.- Nutricion y alimentacion: Estudio conceptual y metodologia de los alimentos macronutrientes
(proteinas, glucidos vy lipidos), micronutrientes (vitaminas y minerales). Alimentos proteicos, energéticos y
reguladores.

Tema 28.- Medicina Legal: Conocimientos de las actuaciones medicolegal. Pruebas juridicas. Informe
medicolegal. Actuaciones médicas al amparo de la asistencia a detenidos o heridos.



Tema 29.- Legislacion sanitaria en la Guardia Civil: Legislacion de aplicacion en el ambito sanitario en el
Cuerpo. Ordenes y Circulares de la Guardia Civil de aplicacion en el Servicio de Asistencia Sanitaria.

Tema 30.- Anatomia topogréfica del cuerpo humano: Organizacion del cuerpo humano. Organos, aparatos
y sistemas.

Tema 31.- Huesos, clasificacion: Articulaciones, clasificacién. Musculos, clasificacion, fisiologia y
biomecanica muscular.

Tema 32.- Huesos, musculos, articulaciones y biomecanica de la cabeza y el cuello.

Tema 33.- Huesos, musculos, articulaciones y biomecanica del tronco.

Tema 34.- Huesos, musculos, articulaciones y biomecanica de las extremidades superiores e inferiores.
Tema 35.- Anatomia y fisiologia del sistema nervioso central y periférico.

Tema 36.- Anatomia y fisiologia del aparato de la visiéon y del sistema auditivo.

Tema 37.- Anatomia y fisiologia del aparato digestivo.

Tema 38.- Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio. Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio.

Tema 39.- Anatomia y fisiologia del aparato urinario. Anatomia y fisiologia del aparato genital masculino y
femenino. Anatomia y fisiologia del sistema endocrino.

Tema 40.- Terapeutica: Concepto de farmacocinética y farmacodinamia. Administracién, absorcion y
eliminacion de medicamentos.

Tema 41.- Medicamentos: Clasificacion y sus efectos genéricos. Interaccion medicamentosa, fenébmenos
alérgicos.
Tema 42.- Causas generales de enfermedad: Concepto de signo, sintoma y sindrome.

Tema 43.- Valoracion cardiaca: Urgencias cardiacas, infarto agudo de miocardio, angor, lipotimia, sincope
y colapso. Fisiopatologia.

Tema 44.- Valoracion respiratoria: Tos, disnea, expectoracion, dolor toracico, hemoptisis. Descripcion y
significado fisiopatoldgico. Urgencias respiratorias, cuidados de enfermeria en los procesos respiratorios.

Tema 45.- Valoracidon neuroldgica: Urgencias neurolégicas. Coma, escala de Glasgow. Cuidados de
enfermeria en las urgencias neurolégicas.

Tema 46.- Valoracion abdominal: VAmito, diarrea, estrefiimiento, melena. Descripcion y significado
fisiopatologico de los mismos. Abdomen agudo. Cuidados de enfermeria.

Tema 47.- Valoracion del tracto urinario: Insuficiencia renal, anuria. Cuidados de enfermeria.

Tema 48.- Urgencias ginecoldgicas: Valoracion y cuidados de enfermeria. Urgencias endocrino-
metabolicas: Fisiopatologia. Valoracién 'y cuidados de enfermeria.

Tema 49.- Traumatismos del sistema musculoesquelético: Fracturas, luxaciones y esguinces. Valoracion y
cuidados de enfermeria.

Tema 50.- Traumatismos de cabeza y cuello: Valoracion y-cuidados de enfermeria. Traumatismos toraco-
abdominales: Valoracion y cuidados de enfermeria.

Tema 51.- Traumatismos de la columna vertebral: Valoracion, movilizaciéon y evacuacion. Cuidados de
enfermeria. Traumatismos de extremidades: Valoracion y cuidados de enfermeria.

Tema 52.- Dolor abdominal agudo: Manejo del paciente y actitud diagnostica. Etiologia. Sisteméatica
deactuacion y diagndstico de presuncién ante la evacuacion urgente



